ZIVOCISNE POTRAVINY

AKA JE ICH SKUTOCNA HODNOTA?




V poslednych 30 rokoch sii pol'nohospoddri na celom svete vystaveni 2
silnejiicemu tlaku uspokojit' dopyt po stdle viicSom mnoZstve ¢o naj- CHOV HOSPODARSKYCH ZVIERAT
lacnejsich potravin. Aj nase supermarkety sa predbiehajii v ponuke

akciovych cien potravin najmd Zivocisneho pévodu - vysledkom je, PRIEMYSELNE METODY CHOVU ZVIERAT MUSIA SKONCIT!
Ze kilogmm kuracieho mdisa je "ieked-y Pom'ika"yza cenu niZsiu Stcasna celoeurdpska kriza v chove hospodarskych zvierat sa v poslednych

ako je napriklad cena papriky alebo niektorych druhov ovocia. rokoch prejavila vo forme nékaz ako slintatka a krivatka alebo BSE. Taktiez
Odchovat kilové kura tak, aby bo[,’zoh[’adnene’jeho prirodzene' neddvne skandaly tykajice sa Skodlivych latok v krmivach pre osipané a hydinu

.oy . .y . . i od dne$néh techni éh dravéh ierata i-
potreby, je viak daleko ndkladnejsie ako vypestovat kilo zeleniny. st oerazom chesnEno pretechnizovaneho, nezeraveno a pre zvieratd neprl
rodzeného sp6sobu chovu. Zvierata natlacené v nehygienickych preplnenych

haldch, ktoré nemaji moznost prirodzene sa sprévat, trpia chronickym stresom,
Akoje teda mozné, Ze k takémuto cenovému javu dochddza? ¢o znizuje ich imunitu voci ochoreniam. Ak prepukne ochorenie v prostredi

Pravdouje, Je za vietko sa musi NEJAKO zaplatit’. NiZ$ia cena intenzivneho chovu, rozsiri sa extrémne rychlo a prejavi sa u vicésiny zvierat.

ve  vov ., , , vr ] we , Ak chceme ozdravit chov zvierat, ¢o v kone¢nom désledku znamend chranit
Zivocisnych produktov je ziskand na iikor horsich Zivotnych pod- . . . o A . .
i seba, je potrebné zmenit priemyselné sposoby chovu zvierat. To sa tyka predo-

mienok a utrpenia zvierat v intenzivnych chovoch a na vel'kofarmdch. vietkym chovu hydiny a prasiat, kde je situcia najvaznejsia.
PouZivanim vakcin, antibiotik a chemoterapeutik sme schopni zniZit
riziko ochoreni a ndkaz a natlacit do umelo osvetlenych hdl stdle
wac,a viac zwemt: ktoré sn.i vyprodukovanef tak, aby boli PI:'ISP@SO- Vysledky vedeckého vskumu potvrdil,
bené chovu v umelych podmienkach bez denného svetla. Genetickou %e prasata si v prirodzenych podmien-
selekciou vieme dosiahnut to, aby rdstli rychlejsie a aby boli zmdsilejsie. kach vytvéraju stabilné socidlne skupiny,
buduji spolo¢né miesta pre odpocinok,
vyluéuji ¢o najdalej od tychto miest,
st mimoriadne aktivne, az 75% ¢asu
travia skimanim prostredia, rytim a vy-
hfadavanim potravy. Intenzivne velko-
vykrmne v8ak neumozniuju ani jednu
z tychto prirodzenych aktivit. V takom-
to prostredi sa ich pozornost obracia
na jedinu zaujimavu vec - chvostiky
inych prasiat. Z frustrdcie a nudy docha-
dza k vzdjomnému obhryzavaniu chvos-
tov a konéf kanibalizmom.

Farmari, aby obmedzili tieto prejavy,
im chvostiky preventivne odstikdvaji. Pre mentalitu moderného chovu je typické
uprednostnenie mrzacenia zvierat pred vytvorenim prirodzenejsich podmienok.
Snaha znizit vydavky za pracovné sily bola hlavnym dévodom prechodu k uzat-
varaniu a fixovaniu gravidnych prasnic. Znizenie vydavkov sa v3ak dosiahlo
za cenu drastického zniZzenia pohody zvierat.

Pri intenzivnom chove prasiat na vykrm zvladne jeden ¢lovek cely technologicky
postup vdaka automatickému kémeniu a rodtovym podlaham, cez ktoré prepada-
va hnoj, aby ho bolo mozné lahiie odpratavat. Dal3i spésob, ako usetrit,
je neposkytnut takmer nijaky priestor pre pohyb, takze prasata ,spotrebuju“
menej energie a rychlejsie priberaji na hmotnosti. Vybeténované boxy a kovové
alebo beténové rosty vazne poskodzuju koncatiny prasiat.

Prasata




Kurcatd na maso - brojlery

Brojlerové kura je geneticky vyselektovany jedinec $fachteny za ticelom ¢o najvacse;
produkcie masa. Ich Zivot zacina vyliahnutim sa v umelych elektrickym priddom
vyhrievanych velkokapacitnych liahfiach. Po vyskladneni nasleduje nasadenie
do hal - budov bez okien s umelym osvetlenim, kde sa krmivo a voda automaticky
privadzaju z ndsypok pripevnenych ku stropu. Dne$né brojlery musia dosiahnut
svoju konec¢nd védhu za 42 dni, ¢o je dvakrat tak rychlo ako pred tridsiatimi rokmi.
42 dni st vykrmované Specidlnymi kimnymi zmesami oSetrenymi antibiotikami.
Ich rast a naberanie hmotnosti je urychlené natofko, Ze vyvin ich koncatin vyrazne
zaostdva za telom. Vysledkom sd miliény kurciat (na Slovensku pri spotrebe 18 kg
hydinového misa na obyvatela sa odchova asi 30 miliénov brojlerovych kurciat
ro¢ne) trpiacich deformaciami koncatin. Takéto kurc¢ata nie st schopné pohybu
a c¢asto uhynu len kvoli neschopnosti dostat sa ku kfmidlu. Profesor Donald
Broom z Univerzity v Cambridge prirovnal Zivot broj-
lera's rychlym rastom tela k Zivotu devatro¢ného
chlapca pohybujticeho sa na nohéch sotva patro¢ného
dietata.

Plica a srdcia kurciat tiez nestacia udrzat krok

s rastom ich tiel. Miliény kurciat preto pred¢asne
hynt na zlyhanie organov spésobené chorobami
ako ascites (vodnatielka) alebo syndrém néhlej
smrti. Je Skandal, Ze sme vyslachtili vtéky, ktoré sa ne-
dozija ani veku Siestich tyzdiov bez toho, aby neboli
zmrzacené a nezomierali na infarkt.

Nosnice

Sliepky zndsajuce vajcia prezivaju podobny osud. Myslienka, Ze sliepka je len
Gc¢innym strojom na premenu krmiva na vajce sa v chovatelskej rétorike objavuje
dost ¢asto. Désledky tohto postoja st pre nosnicu katastrofélne. Utrpenie nosnic
zaéina velmi skoro. Po vyskladneni z umelych liahni st kohttiky oddelené od slie-
pociek a usmrtené - pouzivaju sa ako surovina na vyrobu masokostnych macok.
Sliepocky st odchované do znaskovej dospelosti a nasadené do klietok batéri-
ovych chovov ulozenych v dlhych radoch a minimalne troch poschodiach nad
sebou. Systémy batérii si umiestnené v haldch s umelym intenzivnym osvetlenim,
ktoré svieti az 17 hodin denne, pretoze svetlo podporuje znd3anie vajec. V kliet-
ke, v ktorej sa tlaéi niekolko sliepok, predstavuje Zivotny priestor pre jednu rozsah
harku papiera A4. Nemdzu pohodlne stat ani sediet, musia sa pohybovat, ak
sa pohybuju ostatné. Je to ako pozorovat troch fudi, ktori sa snazia pohodine
prezit v telefénnej budke - a sliepky st k tomuto vopred prehratému boju odsu-
dené na cely svoj kratky Zivot. Uz po niekolkych mesiacoch zaéinaju stracat perie,
Ciastocne preto, Ze sa otieraju o droty, ¢iastocne preto, Ze si ho navzdjom vytr-
havaju. Droty spésobuji bolestivé poranenia koncatin.

Sliepky st v haldch drzané jeden rok na umelych medikovanych kfmnych zme-
siach bez toho, aby ¢o len na chvifu zhliadli prirodzené svetlo alebo zelend travu.
Nie je uspokojena ani jedna ich prirodzend potreba okrem prijimania potravy
a zndsania vajec. Nemdzu sa prechadzat, hrabat v zemi, kipat sa v prachu, stavat

hniezda, alebo si natiahnut kridla.
Nie st stcastou krdla. V strese a hluku
znasaju vajcia dovtedy, kym ne-
klesne ich produktivita a tplne sa
yhevystavia“.

Potom byvaji vyskladnené, usmrtené
a spracované v kafilerickych zaria-
deniach.

Od roku 2007 je zakladanie klasickych
klietkovych chovov v EU zakézané

a od roku 2012 bude mozné chovat
nosnice v krajinach EU iba v halovych
chovoch na podstielke alebo v obo-
hatenych klietkovych systémoch.
Tato zmena bola dosiahnuta po viac ako 30 rokoch intenzivneho tlaku zo
strany ochranarskych organizicii.

Kravy
Tieto nddherné a mierumilovné Zivocichy st ¢asto odstidené na celoZivotné
vdzenie vo velkovykrmniach, kde deprimované nedostatkom stimulov a zlym
zaobchadzanim ¢akaju na dosiahnutie jato¢nej véhy, aby boli odtransportované
na bittinok. Stastnejiie stdda su sezénne vyhafiané na pastviny, mnohé sa viak
nikdy nedostant von z osarpanych mastali, kde st natlacené v zlych hygienickych
podmienkach s nedostato¢nou klimou a vetranim. Neprirodzené podmienky
chovu a podédvanie umelej potravy miesanej s masokostnou muckou boli podfa
vyskumov pri¢inami vzniku epidémie BSE.

Zvlastnou skupinou st kravy na produkciu mlieka - dojnice. Vacsinu roka travia
priviazané retazou na jedno miesto. Niektoré pocas celého svojho Zivota nemaju
moznost vidiet sInko alebo byt na pasi. Mesiac po tom, ¢o porodia, st znovu
pripustané alebo umelo oplodnené a tak sa stdvaji automatmi na rodenie
teliat. Kravy patria medzi najtazsie pracujtice zvieratd. Dojnice musia uniest
dvojakd zataz - produkciu vefkého mnozstva mlieka a zéroven rast dalSieho
tefata vo svojom tele. Na to, aby
matka uZivila svoje tefa, potrebuje
asi tri litre mlieka denne. Dojnice
$pickovych plemien viak produku-
ju desatkrat vacsie mnoZstvo. Aj
v pripade krav, rovnako ako u inych
zvierat, sposobilo selektivne $lach-
tenie tak neprirodzene vysokd pro-
dukciu mlieka a zataz na organizmus,
Ze je ¢asto problematické zabez-
pecit dojniciam takd vyvazenu vyzivu,
aby u nich nedochddzalo k akdtnym
ochoreniam.




CO dale;j...?

Vedecky vyskum a poznatky cerpajtice z etolégie (nauka o spravani sa
zvierat) jednoznaéne dokazuji, Ze je potrebné zmenit priemyselné
podmienky chovu hospodarskych zvierat.

Ak my, konzumenti, budeme presadzovat prirodzenejsie a vhodnejsie Zivotné
podmienky pre zvieratd, dosiahneme:

Menej potravinovych skandalov — bezpecnejsie potraviny
Lepsie podmienky chovu zvierat — zdravsie potraviny
Znizenie znecistenia zivotného prostredia
Viac pracovnych prilezitosti na vidieku

Znizenie chorobnosti zvierat

Sloboda zvierat zastdva stanovisko, ze chov hospodarskych zvierat musi
zohfadrovat pat zakladnych slobdd, ktoré boli vymedzené nezavislym poradnym
orgédnom pre ochranu zvierat vlady Velkej Britdnie (Farm Animal Welfare Council)
a vstupili do medzinarodnej terminolégie ochrany zvierat.

PAT SLOBOD - FIVE FREEDOMS

(vol'ne prekladdme ako ochrana)

1. Ochrana pred hladom a smiadom.
Chovatel chovajtci zvierata, z ktorych ma dzitok, je povinny zabezpecit im
pristup ku krmivu a Cerstvej vode a tak zabezpedit zdravie a telesnu
zdatnost zvierat.

2. Ochrana pred fyzickym utrpenim spésobenym zlymi chovatel'skymi
podmienkami.
Chovatel chovajici zvieratd, z ktorych ma dzitok, musi poskytovat zvieratam
zodpovedajlice chovné prostredie vratane tkrytu pred nepriaznivymi klimatic-
kymi podmienkami a priestoru na odpocinok.

3. Ochrana pred bolestou, zranenim a ochorenim.
Chovatel je povinny chranit zvieratd od uvedenych okolnosti zaru¢enou
prevenciou, rychlou diagnézou a lie¢enim.

4. Ochrana pred stresom a zbyto¢nym strachom.

Chovatel je povinny zabezpecit také chovné prostredie a zaobchadzanie
so zvieratom, ktoré vylucuje stres a utrpenie.

5. Ochrana pred neprirodzenymi podmienkami.
Chovatel musi zvieratdm poskytovat dostatoény priestor, vhodné stimulujtice
prostredie a spolo¢nost zvierat toho istého druhu.




SILA ZAKAZNIKA

— CO MOZETE UROBIT VY

Pri nakupe ZivoéiSnych potravin, & uz v super- -
markete, v misiarstvach alebo vo fast foodoch o
si uvedomte, Ze zvieratd, z ktorych su potraviny L ;
vyrobené, boli pocas svojho Zivota vystavené
utrpeniu v priemyselnych velkochovoch.

V krajinach EU st v obchodoch uz bezne k dispozicii produkty zo zvierat chovanych v eko-
logickych chovoch, kde st zohfadfiované prirodzené potreby zvierat. U nds sa chov zvierat na
eko-farmach iba pomaly rozvija a Zivocisne potraviny z nich sa daji vaésinou kapit len

na dvore farmy. Zélezi iba na Vas, ¢i sa ich predaj rozsiri aj v naSich obchodoch. Ak chcete poméct,

precitajte si nasledujice odportcania:

* Viimajte si, ¢i je na obaloch Zivo¢idnych potravin uvedené, z akych chovov pochadzaju.

Dajte prednost produktom z volnych a ekologickych chovov, adresy a ponuku ekologickych
farmarov najdete na www.ecotrend.sk

Ziadajte od vedticich alebo manaZérov supermarketov a predajni potravin (prostrednictvom
schranok alebo knih na pripomienky zakaznikov, priamym kontaktom atd’), aby pontkali
Zivocidne potraviny aj z vofnych a ekologickych chovov.

Zalozte klub priatefov ekologického pofnohospodarstva ako alternativu, ktord vam zabezpedi
priamu cestu bioproduktov z dvora farmy na vés stol bez zbytoénych medzi¢lankov. Informacie:
Klub priatefov ekologického pofnohospodarstva pri CEA, www.cea.sk

Napiste ndm a ziadajte daldie materidly a informécie.

Urobte vo Vasom meste infostanok o realite Zivota zvierat v priemyselnych chovoch.

Napiste Ministrovi pddohospoddrstva, aby prostrednictvom koncepcii rozvoja ekologického
polnohospodarstva na Slovensku podporil jeho dal3i rozvoj a umiestriovanie ekoproduktov
na nasom trhu.

Adresa: Ing. Zsolt Simon
Minister pédohospodérstva SR
Dobrovi¢ova 12

812 66 Bratislava

Sloboda Zvierat, Mlynské nivy 37, 821 09 Bratislava
Tel/ fax: 00421 2 5542 4033
www.slobodazvierat.sk , info @sloboda.sk




